
(marcar amb una X)

SÈNIOR (= < 2000)

JUVENIL (2001 - 2002)

CADET (2003 - 2004)

INFANTIL (2005 - 2006)

ALEVÍ (2007)

EDAT
RECOMENADA

TENSIÓ ARTERIAL
PULSACIONS PER MINUT

AUSCULTACIÓ CARDIO-PULMONAR
ELECTROCARDIOGRAMA DE REPÒS 1 CANAL

TENSIÓ ARTERIAL
PULSACIONS PER MINUT

AUSCULTACIÓ CARDIO-PULMONAR
ELECTROCARDIOGRAMA DE REPÒS 1S CANALS

TENSIÓ ARTERIAL

PULSACIONS PER MINUT
AUSCULTACIÓ CARDIO-PULMONAR

ELECTROCARDIOGRAMA DE REPÒS 1S CANALS

ECOCARDIOGRAMA DOPPLER COLOR

TENSIÓ ARTERIAL

PULSACIONS PER MINUT
AUSCULTACIÓ CARDIO-PULMONAR

ELECTROCARDIOGRAMA DE REPÒS 12 CANALS

ECOCARDIOGRAMA DOPPLER COLOR
PROVA D'ESFORÇ

E ALT = > 18 ANYS 110 €

65 €D MIG - ALT 16 - 17 ANYS

OPCIÓ TIPUS  DE  RECONEIXEMENT  ESPORTIU

MIG - MODERAT 14 - 15 ANYS 25 €

BÀSIC < 14 ANYS 15 €

COSTNIVELL

B

C

COGNOMS I NOM :

DNI :

CATEGORIA :

TEMPORADA    2018 / 2019

DADES DE L'ESPORTISTA



 
PROTOCOL PER REALITZAR LA REVISIÓ MÈDICA AL CENTRE MÈDIC ARAUJO DE MOLINS DE REI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REVISIONS OPCIÓ “B / C / D” ) 

PAS 1.- Trucar al Centre Mèdic Araujo i demanar hora per a realitzar la revisió mèdica esportiva, 
indicant que veniu per compte del C.E. Molins de Rei , secció Handbol. 
 

• Telèfon de contacte :  93-668.58.16 

• Horari : de 08:00h. a 20:00h. , de dilluns a divendres. 
 
PAS 2.- Seleccionar i indicar al Centre Mèdic Araujo quina de les 4 opcions és la escollida.  
 
PAS 3.- Anar al Centre Mèdic Araujo (c/. Verge del Pilar, 4 de Molins de Rei) amb el document 
adjunt al protocol, degudament omplert. 
 
PAS 4.- El Centre Mèdic Araujo es quedarà el certificat mèdic conforme l’esportista és apte per a 
realitzar la pràctica esportiva de l’handbol. El Club Esportiu Molins de Rei recollirà aquests 
certificats per tramitar les fitxes federatives. 
 
PAS 5. Tots els esportistes que no es facin la revisió mèdica en el Centre Mèdic Araujo, hauran 
de lliurar el certificat mèdic a la secretaria del Club (despatx E2 del Poliesportiu Municipal) 
abans del 31 d’AGOST de 2018. 
 

REVISIONS OPCIÓ “E”) 

PAS 1.- Trucar a la Clínica Sagrada Família i demanar hora per a realitzar la revisió mèdica 
esportiva, indicant que veniu per compte del Centre Mèdic Araujo. 
 

• Telèfon de contacte :  93-510.00.03 

• Horari : de 08:00h. a 20:00h. , de dilluns a divendres. 
 
PAS 2.- Anar a la Clínica Sagrada Família  (c/. Torras i Pujalt, 11-29 de Barcelona) amb el 
document adjunt al protocol, degudament omplert. 
 
PAS 3.- La Clínica Sagrada Família us lliurarà el certificat mèdic personalment.  Caldrà lliurar-ho 
després  a la secretaria del Club (despatx E2 del Poliesportiu Municipal) abans del 31 d’AGOST 
de 2018. 

RECORDAR ALS ESPORTISTES !!! 

✓ El Club Esportiu Molins de Rei recomana el Centre Mèdic Araujo per la seva proximitat, 

disponibilitat, bon tracte i preu que ofereix. No obstant això, qualsevol esportista té total 

llibertat per escollir un altre Centre Mèdic per a realitzar la seva revisió mèdica esportiva. En 

aquest cas mireu el PAS 5. 

 

✓ Per tal de tramitar amb total normalitat les fitxes federatives, cal que tots els esportistes 

tinguin la revisió mèdica esportiva apte abans del dia   31 d’AGOST de 2018. 
 

✓ Per a qualsevol dubte i/o aclariment que afecti al tema de la revisió mèdica, contactar amb 

Albert Palet, al telf. 666450712 o a l’email info@handbolmolins.cat 
 

✓ Recomanem als esportistes que es facin la revisió mèdica durant els mesos de JULIOL i 

d’AGOST per agilitzar el procés i evitar entrebancs de darrera hora. 

mailto:info@handbolmolins.cat

